
Poseu la sosa dins un recipient de plàstic i hi afegiu l'aigua. Remeneu
amb un pal
 de fusta fins que es dissolgui completament. Deixeu reposar
aproximadament
4 o 5 hores (és important anar amb molt de compte al manipular la sosa
càustic: si
pot ser, treballem a l'aire lliure i amb guants).

Passat el temps de repòs, es tira l'oli de la botella directament i poc a
poc en l'aigua
amb la sosa, mentre es remena amb un pal de fusta sense parar i sempre
en el mateix
 sentit, com si féssiu allioli.

Haureu de remenar una bona estona, de 30 a 45 minuts, fins que veieu
que
 s'espesseix. Si voleu que agafi una olor més personal, hi podeu afegir
una mica
d'essència de base oliosa.

Llavors abocareu la pasta dins d'una capsa, encara que sigui de sabates
folrada
de paper, i ho deixareu reposar a l'aire lliure.

L'endemà marqueu el que seran les pastilles i en una setmana el podreu
tallar i
fer-lo servir.

Haureu fabricat un sabó totalment ecològic que va molt bé per llevar
taques de grei
x de la roba i que, desfet en aigua, es pot fer servir per rentar plats i per
a la rentadora.

 Ja veureu quina roba més neta!

RECEPTA PER A FER SABÓ AMB OLI USAT DE CUINA

INGREDIENTS:
- 6 LITRES D'AIGUA
- 6 LITRES D'OLI DE CUINA USAT
- 1 QUILO DE SOSA CÀUSTICA


