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Q Nosreparten *4/ 84 en EP. Tenemos algo més de 7 ciegas. Vamos Al

1 1) Silamano nos legalimpia ala ciega pequefa con menos de 8 ciegas iremos All
In con cualquier par de cartas.

Q Nos reparten %/ 4+ en SB. Tenemos menos de 8 ciegas. Por tanto, vamos
All-in.

£Qué hacemos sl algun Jugador halgualado la clega grande?

Cuando uno o més jugadores igualen la ciega grande iremos All-in conlas
siguientes manos en funcién de nuestra posicién.

Juego con 12 ciegas 0 menos. Un jugador iguals la ciega grande.





EDUCAPOKER - SESIÓN DE CASH
#___________
Recuerda!
1. Las sesiones individuales de cash NUNCA serán de más de una hora y media. 
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Como ya sabemos, la esirategia de torneos de EducaPoker est dividida en
tramos de ciegas que dependen de la cantidad delas mismas que tenemos. En
este articulo vamos 2 hablar de como jugar en un torneo multimesa con
12 0 menos ciegas grandes teniendo en cuenta los nuevos conceptos de 1. Seleccisn de manos preflop
posicién y zona de robo.

indice

1.1. £Qué manos subimos cuando n.
Ahora también sabemos como actuar ante un jugador que igualala ciega grande
fuera de tiempo gracias al articulo Raise over limpers y estos cambios se

2de : 1.2. £Qué hacemos si algn jugado.
reflejarén en la estrategia. Q gin jug

- 1.3, €Qué hacemos si algin jugado.
Selecci6n de manos preflop

1.4. €1 bote nos llega subido y resu.
Apartir de ahora, cuando nos llegue lamano limpia y estemos en zona derobo,

jugaremos muchas més manos, ya que queremos robar las ciegas. En el restode 2. Juego Postfiop

situaciones, actuaremos igual que en el nivel anterior.

2.1. Juego desde Ia ciega grande

1 ) Con ete tamaio d stack, cuando jugaemos unamano, iremos Alln

directamente siempre. 3. Resumen

£Qué manos sublmos cuando nos llega Ia mano limpla?

Silamano nos llega limpia iremos All-in con las siguientes manos:

Juego con 12 ciegas 0 menos. Nos llega la mano limpia.




Eliminamos cualquier distracción y nos aislamos. Si tenemos algo por hacer, lo anotamos en un papel para olvidarlo hasta terminar la sesión, luego lo podremos retomar sin problemas. El móvil lejos o mejor, apagado... como en el avión.
3. Pensamos en los objetivos a la rgo plazo (modalidad y estrategia, bb/100, número de manos, niveles, gestión de banca)
Concentración y calentamiento
Ejercicio de relajación y concentración: Respiramos hondo varias veces, estiramientos…

Conceptos a mejorar
Los primeros 20-30 minutos jugaremos la mitad de las mesas que jugamos normalmente.
Al primer síntoma de tilt, cerraremos las mesas y descansaremos o acabaremos la sesión (cansancio, pérdida de concentración, ira autodestructiva, interrupciones externas imprevistas, miramos gráfica y/o bankroll)
Post-Sesión
Evaluación

· Resultados

· Duración ________     #Manos ______
bb/100 ______
All-In Adj bb/100 ______
· ¿Estamos contentos con nuestro juego?
· ¿Estamos corrigiendo errores previos?
· ¿Estamos concentrados en la sesión?
· Razones de pérdida de concentración

· Posibles soluciones
· ¿Hemos entrado en tilt?
· ¿Cómo y cuando fue? 

· ¿Pudimos controlarlo? 

· ¿Causa probable? 

· ¿Cómo solucionarlo? 

Estudio y repaso

· Dudas para preguntar en el foro:
· Repaso de la teoría asociada
· Repaso de manos marcadas y/o revisión de base de datos de la sesión (estadísticas)
· Subida de manos al foro 

· Conceptos a perfeccionar
· Notas importantes a los rivales
Modificamos el próximo calentamiento en base a la post-sesión
