AMPA JOAN SANPERA I TORRAS

MES : MAIG

MENJADOR ESCOLAR 2013

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS 2 DIVENDRES 3
Macarrons i tomaquet/ Marmitako (tunyina amb
formatge patates)
Barites de llug, iceberg, Llom al forn, iceberg, blat de
fullroure olives moro, maravilla
Fruita del temps Gelat

DILLUNS 6 DIMARTS 7 DIMECRES 8 DIJOUS 9 DIVENDRES 10

Llenties amb verduretes
Calamars romana, iceberg,
tomaquet, olives
Fruita del temps

Patates i espinacs
Pollastre rostit amb
xampinyos, iceberg
Fruita del temps

Macarrons i tomaquets
Ous farcits (tunyina i
maionesa)

Fruita del temps

Arrds amb pollastre
Butifarra forn, iceberg,
escarola, soja

logurt

FESTA

DILLUNS 13

DIMARTS 14

DIMECRES 15

DIJOUS 16

DIVENDRES 17

Spageti bolonyesa
Tilapia forn, icebrgs,
fullroure,pastanaga
Fruita del temps

Amanida de mongetes del
ganxet(ou,patates,tomaquet)
Barites de llug, icebreg, escarola,
olives

crema de carbasso
fricando amb salsa, iceberg
fruita del temps

Mongeta tendre i patates
Pit arreobossat, iceberg,
tomaquet, pastanaga
Fruita del temps

Arrds greg

Llom forn, iceberg, full
roure,pipes

Fruita del temps

Togurt
DILLUNS 20 DIMARTS 21 DIMECRES 22 DIJOUS 23 DIVENDRES 24
Llenties i verduretes Tallarines amb petxines Broquil i patates Arrds amb tomaquet
FESTA Peskitos, iceberg, tomaqueti |Hamburguesa, iceberg, full Pinxito iceber, maravilla,blat | Llug al forn, iceberg, escarola,
olives roure, remolatxa de moro full roure
Fruita del temps Fruita del temps Gelat Fruita del temps
DILLUNS 27 DIMARTS 28 DIMECRES 29 DIJOUS 30 DIVENDRES 31

macarrons i tomaquet
croquetes, iceberg, escarola,
olives

fruita del temps

arros amb pollastre
fogonero amb tomaquet
fruita del temps

amanida de cigrons(tomaquet
ceba,ou duur)

limanada iceberg, pastanaga
gelat

Crema de pastanaga
Truita de patates, enciam
olives, pipes

Galetes i fruita

Ensaladilla rusa

Llonsat iceberg, tomaquet
maravilla

Fruita del temps

MAIG ARRIBAT, UN JARDI A CALC

A PRAT




